
Нам надо на речку, 

Поближе к водичке, 

В красивое место, 

Где райские птички. 

 

Лето – это прекрасная, самая 

долгожданная пора, которую любят и ждут 

все без исключения. Это прекрасное время 

солнечных и теплых дней, прогулок на 

свежем воздухе и отличного настроения. 

В жаркий летний день в 

Апшеронском психоневрологическом 

интернате для получателей социальных 

услуг был организован отдых на свежем 

воздухе с выездом на речку Туха.  

Общение с природой, свежий воздух, неповторимый пейзаж, журчание 

реки и, конечно же, погода, которая оказалась весьма располагающей, всё это 

очень благоприятно влияет на состояние души, помогает в преодолении 

любого стресса, прекрасно успокаивает нервную систему, даёт возможность 

раскрепоститься.  

Получатели социальных услуг купались в речке, с удовольствие играли 

в мяч и бадминтон, крутили обручи.  

Яркие эмоции от душевного совместного времяпровождения останутся 

в памяти надолго! 


